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LUNDI

Haricots beurre BIO au persil
OU Betteraves BIO a la menthe
Eminceé de dinde aux
champignons

Riz

Edam OU Cantal
Kiwi OU Pamplemousse + sucre

Macédoine vinaigrette OU
Poireaux vinaigrette au miel
Savté de boeuf sauce
forestiere
Blé BIO
Cantal OU Mimolette
Poire BIO OU Pomme BIO

Salade de lentilles a l'indienne

Filet de merlu sauce
movutarde
Semouvle BIO
Fromage blanc nature BIO et
sucre
Orange
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Chou rouge vinaigrette OU
Carottes rGpées vinaigrette a
I'orange
Veav marengo

Julienne de légumes BIO
Croc lait OU Babybel
Semouvle au lait OU Riz av lait

Chou blanc vinaigrette OU
Salade fraicheur
Parmentier de lentilles
Fromage blanc nature BIO et
sucre OU Yaourt nature BIO et
sucre

Banane OU Orange

Concombre BIO vinaigrette
Quiche aux légumes du
chef
Chou-fleur BIO
Croc lait
Riz av lait

Salade fraicheur
Boeuf BIO aux oignons
Purée de pommes de terre
Vache qui rit BIO
Purée de pomme et poire
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MERCREDI JEUDI VENDOREDI
Radis eminieé r?1 :;:Uclzarz?e OU Céleri Endives vinaigre te Salade de rriYZ] QBI'_SB%J Salade de

Pané de blé au fromage et Emince de poulet sauce
épinards axoa

Purée de legumes verts BIO Coquillettes Haricots verts BIO au thym

Mimolette OU Gouda St Nectqire Yaourt arome citron 8/10 OU

Créme dessert chocolat BIO QU . 310 Yaourt nature BIO e_T sucre
Créme dessert vanille BIO omme Banane BIO OU Poire BIO

Salade de pommes de terre Salade lorette OU Chou rouge

Salade meélée BIO vinaigrette OU

o

Filet de merlu sauce armoricaine

Céleri rapé sauce cocktail OU Selade de quinoa . vinaigrefte .
Filet de colin sauce curry &g Emincé de poulet sauce Filet de cabillaud a la Dieppoise @
Riz BIO aux petits legumes oarbecue Pe'riizizteligseeganrgxf:seé?o et
Vache qui rit BIO OU Babybel BIO Courgettes BIO a l'ail cucre OU Petite—suisseos fruités BIO
Purée pomme péche BIO OU Camembert OU Brie

Péche au sirop OU Ananas au
Sirop

Purée pomme abricot BIO Kiwi OU Clémentine

Haricots verts BIO
vinaigrette
ROti de veau au jus

Carottes braisées BIO au

MENU DE PRINTEMPS T
Courgettes batonnets vinaigrette
Boulettes d'agneav et ketchup
Pommes noisettes
Yaourt arome fraise et citron BIO

Endives aux herbes et

Poisson paneé et citron
Coquillettes BIO

cumin Moelleux au chocolat et St Nectaire
Cantal AOP vermicelles Purée pomme péche BIO
Pomme BIO Chocolat de Paques

Chou rouge vinaigrette au
miel
Lasagnes ricotta et
epinards du chef
Fromage blanc nature BIO
et sucre
Pomme BIO

Roti de dinde aux 4 épices Filet de Hoki sauce oseille

Brocolis BIO Boulgour BIO
Mimolette Edam

Kiwi Poire BIO

Les menus sont susceptibles d'étre modifies selon les approvisionnements.
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ciboulette @

Fevilleté au fromage fondu Céleri BIO vinaigrette @



