


L
E


N
O
U
V
E
L


A
N




C
H
I
N
O
I
S






En 2022, l’évènement - également connu sous le nom de « Nouvel an lunaire » - a lieu le
mardi 01 février et annonce l’entrée dans l’année du tigre d’eau, un animal qui

symbolise l'indépendance et le courage.

En Chine, cette fête est un moment dont on profite en prenant des vacances. L’événement est aussi
l’occasion pour les Chinois de procéder à un grand nettoyage de leur intérieur mais aussi d’acheter des

cadeaux pour leurs proches. La veille au soir a lieu une cérémonie à la mémoire des ancêtres et un dîner
réunissant toute la famille.

La veille au soir a lieu une cérémonie à la mémoire des ancêtres et un dîner réunissant toute la famille.
Plats traditionnels, avec des ingrédients ayant des significations spéciales :

- Du poisson, pour l’abondance
- Des raviolis, symbolisant la réunion familiale et le bonheur

- Des nouilles, en référence à la longévité
- Du gâteau de riz gluant, signe de prospérité pour l'année à venir

Traditionnellement, la célébration durera 15 jours, à partir de la nouvelle Lune jusqu'à la fête des
lanternes.

Pendant plusieurs jours la Chine est le siège d’un grand nombre de célébrations et d’événements
festifs qui attirent une foule nombreuse : défilés, tambours, danse du lion, lanternes de dragons,

arts martiaux…




La date du Nouvel An Chinois s'inscrit dans un cycle de 12 années, toutes associées à
un animal est déterminée en fonction de la lune En effet, le premier jour de l'année

doit débuter après le solstice d'hiver et avant l'équinoxe de printemps. Chaque
nouvelle année est également symbolisée par l'un des 5 éléments : Eau, Feu, Métal,

Bois et Terre


